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一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计方

法及其装置，主要包括以下几个步骤，选取合适

数量的骨盆CT数据进行三维建模，测量骨盆骶髂

关节真骨盆边缘点A至耻骨结节顶点B的长度值

AB，取得均值C，选长度值AB与均值C相近的骨盆

作为标准骨盆；将该标准骨盆转换为点云文件，

利用计算机进行点云三角形网格化处理；建立与

髋臼四边体、真骨盆缘和髋臼前壁位置对应的钢

板基准面。本发明利用逆向工程技术模拟出髋臼

前壁、真骨盆缘和四边体表面形态，应用计算机

辅助设计技术设计出钢板，使其符合髋臼前壁、

真骨盆缘及四边体表面形态。该钢板主要用于固

定髋臼四边体、前柱、前壁、部分后柱骨折，钢板

上螺钉孔较多，可根据骨折范围选择合适螺钉孔

固定。
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1.一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法，其特征在于：采用以下步骤，

步骤一：选取健康、不同性别的成人完整骨盆CT数据各50例，利用计算机进行骨盆三维

模型重建；

步骤二：分别测量取得每个骨盆上骶髂关节真骨盆边缘点A至耻骨结节顶点B的长度值

AB；

步骤三：将所有骨盆长度值AB进行算术平均，取得均值C，并选出长度值AB与均值C相近

的骨盆作为标准骨盆；

步骤四：将该标准骨盆转换为点云文件，利用计算机进行点云三角形网格化处理；

步骤五：应用计算机建立与髋臼四边体、真骨盆缘和髋臼前壁位置对应的钢板基准面；

步骤六：以0.4mm为微调步距,调节控制点，使钢板基准面与髋臼四边体、真骨盆缘和髋

臼前壁的解剖形状贴合；

步骤七：将钢板基准面拉厚，并在钢板上添加圆边和圆角特征；

步骤八：在位于真骨盆缘和四边体部分的钢板上添加长径为6mm，短径为4mm的椭圆形

普通螺钉孔，在位于髋臼前壁部分的钢板上，添加直径为2.7mm的圆形锁定螺钉孔。

2.采用权利要求1设计的内固定装置，其特征在于：包括一体成型的固定钢板，通过螺

钉将该钢板固定在髋臼四边体(8)、髋臼前壁(7)和真骨盆缘(3)上；

该固定钢板包括真骨盆缘区固定板(1)、四边体挡板和髋臼前壁区固定板(2)，该真骨

盆缘区固定板(1)为弧条形，两端分别向上弯曲，该真骨盆缘区固定板(1)外侧向上弯折形

成有弧度，使得外侧的侧边沿真骨盆缘(3)贴合，该真骨盆缘区固定板(1)第一端固定在骶

髂关节前方的髂骨(4)上，第二端固定在耻骨结节(5)上，在该真骨盆缘区固定板(1)两侧面

上均匀开设有弧形缺口；

在所述真骨盆缘区固定板(1)外侧边上的一段连接髋臼前壁区固定板(2)，该段位于髋

臼前壁(7)处，该髋臼前壁区固定板(2)为弧形板，且该髋臼前壁区固定板(2)向下弯折与髋

臼前壁(7)贴合；

在所述真骨盆缘区固定板(1)内侧边连接所述四边体挡板，该四边体挡板向下弯折与

所述真骨盆缘区固定板(1)形成夹角，该四边体挡板下端面贴合在四边体(8)上；

所述四边体挡板包括前部挡板(10)和后部挡板(9)，所述前部挡板(10)与所述髋臼前

壁区固定板(2)相对设置，所述后部挡板(9)位于真骨盆缘区固定板(1)第一端与前部挡板

(10)之间；

所述前部挡板(10)靠近四边体前缘(12)，所述后部挡板(9)靠近四边体后缘(11)，在所

述前部挡板(10)和所述后部挡板(9)的两侧面也均匀开设有弧形缺口，该前部挡板(10)和

后部挡板(9)自由端设置为圆弧形；

在所述真骨盆缘区固定板(1)和所述四边体挡板上开设有椭圆形螺钉孔，在所述髋臼

前壁区固定板(2)开设有圆形锁定螺钉孔；

螺钉孔的轴向方向与固定钢板相垂直。

3.根据权利要求2所述内固定装置，其特征在于：所述固定钢板厚度为2mm。

4.根据权利要求2所述内固定装置，其特征在于：所述前部挡板(10)长度为四边体前缘

长度的一半，所述后部挡板(9)长度为四边体后缘长度的一半，所述前部挡板(10)和所述后

部挡板(9)宽度为10mm。

权　利　要　求　书 1/2 页

2

CN 106420030 A

2



5.根据权利要求2所述内固定装置，其特征在于：所述真骨盆缘区固定板(1)宽度为

10mm。

6.根据权利要求2所述内固定装置，其特征在于：所述椭圆形螺钉孔长径为6mm，短径为

4mm，所述圆形锁定螺钉孔直径为2.7mm。
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一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法及其装置

技术领域

[0001] 本发明涉及一种医疗器械领域，具体涉及一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计

方法及其装置。

背景技术

[0002] 目前累及四边体的髋臼骨折主要内固定方式包括螺钉固定、钢丝环扎术、髋臼三

维记忆内固定系统、各类钢板固定及钛合金固定器。但均有其局限性，如固定强度差、需多

次预弯，对四边体固定不稳、螺钉易进入髋臼等。目前，四边体骨折固定常用1/3管型钢板或

重建钢板预弯后来阻挡四边体骨折向盆腔内移位，但预弯困难，很难与四边体服帖，阻挡四

边体移位的效果不佳，术后若不对患侧肢体进行持续牵引，极易造成四边体骨折再次移位。

因此，需要提供一种新型的内固定系统来稳定四边体骨折。

发明内容

[0003] 本发明针对现有技术的不足，提出一种在整体上符合髋臼前壁、真骨盆缘和四边

体表面形态的髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法及其装置，充分利用逆向工程技术模

拟出髋臼前壁、真骨盆缘和四边体表面形态，在此基础上应用计算机辅助设计技术设计出

的钢板底面结构，使其在使用过程中更加符合人体髋臼前柱、前壁、四边体解剖特征，且成

形更加精准，结构更加稳定，其中髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法具体技术方案如

下：

[0004] 一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法，其特征在于：采用以下步骤，

[0005] 步骤一：选取健康、不同性别的成人完整骨盆CT数据各50例，利用计算机进行骨盆

三维模型重建；

[0006] 步骤二：分别测量取得每个骨盆上骶髂关节真骨盆边缘点A至耻骨结节顶点B的长

度值AB；

[0007] 步骤三：将所有骨盆长度值AB进行算术平均，取得均值C，并选出长度值AB与均值C

相近的骨盆作为标准骨盆；

[0008] 步骤四：将该标准骨盆转换为点云文件，利用计算机进行点云三角形网格化处理；

[0009] 步骤五：应用计算机建立与髋臼四边体、真骨盆缘和髋臼前壁位置对应的钢板基

准面；

[0010] 步骤六：以0.4mm为微调步距,调节控制点，使钢板基准面与髋臼四边体、真骨盆缘

和髋臼前壁的解剖形状贴合；

[0011] 步骤七：将钢板基准面拉厚，并在钢板上添加圆边和圆角特征；

[0012] 步骤八：在位于真骨盆缘和四边区部分的钢板上添加长径为6mm，短径为4mm的椭

圆形普通螺钉孔，在位于髋臼前壁部分的钢板上，添加直径为2.7mm的圆形锁定螺钉孔。

[0013] 其中内固定装置的具体方案如下：

[0014] 包括一体成型的固定钢板，通过螺钉将该钢板固定在髋臼四边体(8)、髋臼前壁
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(7)和真骨盆缘(3)上。

[0015] 该固定钢板包括真骨盆缘区固定板(1)、四边体挡板和髋臼前壁区固定板(2)，该

真骨盆缘区固定板(1)为弧条形，两端分别向上弯曲，该真骨盆缘区固定板(1)外侧向上弯

折形成有弧度，使得外侧的侧边沿真骨盆缘(3)贴合，该真骨盆缘区固定板(1)第一端固定

在骶髂关节前方的髂骨(4)上，第二端固定在耻骨结节(5)上，在该真骨盆缘区固定板(1)两

侧面上均匀开设有弧形缺口；

[0016] 在所述真骨盆缘区固定板(1)外侧边上的一段连接髋臼前壁区固定板(2)，该段位

于髋臼前壁(7)处，该髋臼前壁区固定板(2)为弧形板，且该髋臼前壁区固定板(2)向下弯折

与髋臼前壁(7)贴合；

[0017] 在所述真骨盆缘区固定板(1)内侧边连接所述四边体挡板，该四边体挡板向下弯

折与所述真骨盆缘区固定板(1)形成夹角，该四边体挡板下端面贴合在四边体(8)上；

[0018] 所述四边体挡板包括前部挡板(10)和后部挡板(9)，所述前部挡板(10)与所述髋

臼前壁区固定板(2)相对设置，所述后部挡板(9)位于真骨盆缘区固定板(1)第一端与前部

挡板(10)之间；

[0019] 所述前部挡板(10)靠近四边体前缘(12)，所述后部挡板(9)靠近四边体后缘(11)，

在所述前部挡板(10)和所述后部挡板(9)的两侧面也均匀开设有弧形缺口，该前部挡板

(10)和后部挡板(9)自由端设置为圆弧形；

[0020] 在所述真骨盆缘区固定板(1)和所述四边体挡板上开设有椭圆形螺钉孔，在所述

髋臼前壁区固定板(2)开设有圆形锁定螺钉孔；

[0021] 螺钉孔的轴向方向与固定钢板相垂直。

[0022] 为更好的实现本系统，可进一步为：

[0023] 所述固定钢板厚度为2mm。

[0024] 进一步地：所述前部挡板(10)长度为四边体前缘长度的一半，所述后部挡板(9)长

度为四边体后缘长度的一半，所述前部挡板(10)和所述后部挡板(9)宽度为10mm。

[0025] 进一步地：所述真骨盆缘区固定板(1)宽度为10mm。

[0026] 进一步地：所述椭圆形螺钉孔长径为6mm，短径为4mm,所述圆形锁定螺钉孔直径为

2.7mm。

[0027] 本发明的有益效果为：第一，本发明充分利用逆向工程技术模拟出髋臼前壁、真骨

盆缘和四边体表面形态，在此基础上应用计算机辅助设计技术设计出钢板底面结构，使其

在整体上符合髋臼前壁、真骨盆缘及四边体表面形态，且成形更加精准，结构更加稳定。固

定时不需对钢板过多塑形，可明显缩短手术时间，避免内固定疲劳断裂。第二，目前固定四

边体的重建钢板均为普通孔，需多块钢板固定，固定强度差，螺钉易进入髋臼，本发明一体

成型，有锁定螺孔，可明显提高内固定强度。第三，本发明的髋臼前壁区固定板均匀开设有

直径2.7mm的锁定孔，可固定髋臼前壁小骨折块，明显增加内固定稳定性，避免应力集中，防

止内固定装置失效。

附图说明

[0028] 图1为本发明的结构示意图；

[0029] 图2为本发明的使用状态图。
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具体实施方式

[0030] 下面结合附图对本发明的较佳实施例进行详细阐述，以使本发明的优点和特征能

更易于被本领域技术人员理解，从而对本发明的保护范围做出更为清楚明确的界定。

[0031] 一种髋臼四边体骨折的内固定系统设计方法，采用以下步骤，

[0032] 步骤一：选取年龄在18岁至69岁，排出骨盆髋臼骨折、肿瘤等病变，性别不同的成

人完整骨盆CT数据各50例，利用计算机进行骨盆三维模型重建，在本实施例中通过导入计

算机上安装的Mimics软件进行三维重建；

[0033] 步骤二：分别测量取得每个骨盆上骶髂关节真骨盆边缘点A至耻骨结节顶点B的长

度值AB；

[0034] 步骤三：将所有骨盆长度值AB进行算术平均，取得均值C，并选出长度值AB与均值C

相近的骨盆作为标准骨盆；

[0035] 步骤四：将该标准骨盆转换为点云文件，获得髋臼四边体的点云数据库，利用计算

机进行点云三角形网格化处理，在本实施例中，先是通过Mimics软件将该标准骨盆转换为

点云文件，然后导入到Imageware软件进行点云三角形网格化处理；

[0036] 步骤五：应用计算机建立与髋臼四边体、真骨盆缘和髋臼前壁位置对应的钢板基

准面，在本实施例中是通过Imageware软件进行操作；

[0037] 步骤六：以0.4mm为微调步距,调节控制点，使钢板基准面与髋臼四边体、真骨盆缘

和髋臼前壁的解剖形状贴合，完成要求后，通过Imageware软件将文件转换为IGS格式；

[0038] 步骤七：将钢板基准面拉厚，并在钢板上添加圆边和圆角特征，在本实施例中，将

IGS格式导入UG软件中进行处理；

[0039] 步骤八：在位于真骨盆缘和四边区部分的钢板上添加长径为6mm，短径为4mm的椭

圆形普通螺钉孔，在位于髋臼上壁部分的钢板上，添加直径为2.7mm的圆形锁定螺钉孔。

[0040] 如图1和图2所示：采用上述方法的内固定装置，包括一体成型的固定钢板，该固定

钢板厚度为2mm。该固定钢板通过螺钉固定锁紧在髋臼四边体、髋臼前壁、真骨盆缘上。

[0041] 该固定钢板包括真骨盆缘区固定板1、四边体挡板和髋臼前壁区固定板2，该真骨

盆缘区固定板1为弧条形，真骨盆缘区固定板1宽度为10mm。该真骨盆缘区固定板1两端分别

向上弯曲，且该真骨盆缘区固定板1外侧向上弯折形成有弧度，使得外侧的侧边沿真骨盆缘

3贴合，该真骨盆缘区固定板1第一端固定在骶髂关节前方的髂骨4上，第二端固定在耻骨结

节5上，在该真骨盆缘区固定板1两侧面上均匀开设有弧形缺口；

[0042] 在真骨盆缘区固定板1外侧边上的一段连接髋臼前壁区固定板2，该段位于髋臼前

壁7，该髋臼前壁区固定板2为弧形板，且该髋臼前壁区固定板2向下弯折与髋臼前壁7贴合；

[0043] 在真骨盆缘区固定板1内侧边连接四边体挡板，该四边体挡板向下弯折与真骨盆

缘区固定板1形成夹角，该四边体挡板下端面贴合在四边体8上；

[0044] 四边体挡板包括前部挡板10和后部挡板9，前部挡板10与髋臼前壁区固定板2相对

设置，后部挡板9位于真骨盆缘区固定板1第一端与前部挡板10之间；

[0045] 前部挡板10靠近四边体前缘12，后部挡板9靠近四边体后缘11，在前部挡板10和后

部挡板9的两侧面也均匀开设有弧形缺口，该前部挡板10和后部挡板9自由端设置为圆弧

形，前部挡板10长度为四边体前缘长度的一半，后部挡板9长度为四边体后缘长度的一半，
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前部挡板10和后部挡板9宽度为10mm。；

[0046] 在真骨盆缘区固定板1和四边体挡板上开设有椭圆形螺钉孔，在髋臼前壁区固定

板2开设有圆形锁定螺钉孔，椭圆形螺钉孔长径为6mm，短径为4mm,圆形锁定螺钉孔直径为

2.7mm。

[0047] 螺钉孔的轴向方向与固定钢板相垂直。

说　明　书 4/4 页

7

CN 106420030 A

7



图1

图2
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